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Venticinque volte A.I.Me.C.
Il ruolo determinante del Medico

dello Sport nel ciclismo
del presente e del futuro



Venerdì 18 novembre

14.30 Apertura del Convegno
 Saluto del Presidente e presentazione del Convegno
 R. Corsetti (Imola)

 Saluto Autorità

15.00 I Sessione
 La sessione di Marcello e Aldo. 
 La programmazione dell’allenamento e la valutazione  
 funzionale dell’atleta ciclista: ruoli e competenze
 Moderatore: D. Tarsi (Grosseto) 

 Il rapporto medico-allenatore: il punto di vista dell’allenatore
 A. Morelli (Olgiate Olona)    
 
 Il rapporto medico-allenatore: il punto di vista del medico
 R. Corsetti (Imola)     
 

 Discussione

16.10 II Sessione 
 Normative internazionali ed utili strumenti per la tutela  
 della salute e la lotta al doping 
 Moderatore: G. Daniele (Roma) 

 La prevenzione del doping nel ciclismo del presente e del  
 futuro. Adams, whereabouts, controlli antidoping e di  
 passaporto biologico 
 V. Wallace Jones (Aigle - Svizzera)   
 
  Il sangue, puro ed eloquente: la mutevole fisiologia dei  
 parametri ematologici negli atleti di endurance
 G. D’Onofrio (Roma)     
  
 Discussione

17.40 Coffee break

18.00 III Sessione

 La figura del Medico dello Sport nel ciclismo del futuro:

 i molteplici campi di interesse e responsabilità 

 Moderatore: A. Pietra (Padova) 

 Alterazioni biomeccaniche nel gesto atletico del ciclista:  

 dieci campanelli di allarme

 G. Pederzolli (Valenza)    

 L’approccio fisioterapico alle patologie del ciclismo

 F. Massa (Alessandria)    

 

 Modifiche della composizione corporea in ciclisti partecipanti  

 a tre edizioni consecutive del Giro D’Italia 

 M. Marra (Napoli)     

  

 Nuove acquisizioni sui tessuti usati in competizione nelle  

 discipline di endurance: termoregolazione e compressione  

 parziale  

 M. Bourifa  (Brescia)     

 

  

 Discussione

20.00 Fine lavori

20.15 Cena di gala

21.30  Assemblea dei Soci dell’A.I.Me.C.

Sabato 19 novembre

09.00 IV Sessione
 Medicina dello Sport e ciclismo: nuove acquisizioni
 Moderatori R. Corsetti (Imola) 

 La nutraceutica nel ciclista d’elite 
 F. Angelini (Empoli)      
 
 Epilessia e sport
 G. Capovilla (Mantova)    

 Ipnosi applicata al ciclismo
 C. Pardini (Camaiore)     
  

 Discussione

10.45 Coffee break  

11.00 Tavola Rotonda 
 La figura e le responsabilità del medico viste dalle altre  
 componenti del mondo del ciclismo 
 Moderatore: P.A. Stagi (Milano) 

 Partecipano 

 F. Pozzato (atleta), R. Amadio (team manager), M. Chiesa  
 (direttore sportivo), G. D’Onofrio (ematologo - WADA),
 M. Bonarrigo (giornalista), L. Gialanella (giornalista),  
 L. Piepoli (preparatore), A. Lovato (avvocato)

13.00 Buffet - lunch

14.30 V Sessione
 Patologie tipiche del ciclista: recenti novità 
 Moderatore: A. Angelucci (Roma)

 Nuove acquisizioni nella patogenesi e nel trattamento  
 dell’endofibrosi della arteria iliaca nel ciclista
 P. Raugei (Prato)    

 News nel trattamento delle lesioni traumatiche cutanee
 del ciclista
 A. Mori (Firenze) 
  
 Patologie urogenitali nel ciclista
 N. Piazza (Mestre)     

 Discussione

17.00 Chiusura del Convegno

17.15 Assemblea elettiva

 


