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14.30-15.00 Presentazione e saluti Autorità
Stefano Cappelli (Cardiologia – Carpi)
Diego Ardissino (Parma) – ANMCO
Kamal Al Yassini (Ferrara) – ARCA
Domenico Corrado (Padova) – Sic-Sport
Giuseppe Boriani (Bologna) – AIAC
Mario Mittiga (Modena) – FMSI

15.00-16.30 I SESSIONE
LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE NEL
GIOVANE: TERAPIA FARMACOLOGICA E NON SOLO

Moderatori: Stefano Savonitto (Reggio Emilia), Stefano Cappelli ( C a r p i )

15.00-15.20 Sport e ipertensione: protezione o nocumento? 
Quali le terapie più cardioprotettive?
Alessandro Navazio (Guastalla)  

15.20-15.40 Dislipidemia in età giovanile: sicurezza ed efficacia delle 
statine nello sportivo
Igor Monducci (Reggio Emilia)

1 5 . 4 0 - 1 6 . 0 0 Nuovi farmaci anticoagulanti e antiaggreganti: 
migliori prospettive per il giovane sportivo? 
Giuseppe Di Pasquale (Bologna)

16.00-16.30 Discussants
Alessandro Fucili (Ferrara), Carlo Cappello (Modena)

19 Ottobre



16.30-17.00 LETTURA MAGISTRALE
La visita medico-sportiva: occasione di un ampio screening 
di popolazione giovanile
Introduce: Giampiero Patrizi (Carpi)
Relatore: Domenico Corrado (Padova)

17.00-17.20 Break

17.20-18.50 II SESSIONE
PROBLEMI ARITMICI NEL GIOVANE SPORTIVO 

Moderatori: Giovanni Quinto Villani (Piacenza)
Biagio Sassone (Bentivoglio)

17.20-17.40 Morte improvvisa giovanile: la genetica come mezzo di 
prevenzione? 
Diego Ardissino (Parma)

17.40-18.00 Ripolarizzazione precoce nel giovane sportivo: 
variante benigna o dobbiamo iniziare a preoccuparci? 
Guido Rusticali (Piacenza)

18.00-18.20 La fibrillazione atriale nel giovane sportivo
Nicola Bottoni (Reggio Emilia)

18.20-18.50 Discussants
Edoardo Casali (Modena), Paolo Sabbatani (Modena)

e  i l  t u o  c u o r e :  a r i t m i e ,  s p o r t  e  d i n t o r n i

19 Ottobre



I l  c u o r e  d e i  g i o v a n i ,  m a n t i e n i  g i o v a n e  i l  t u o  c u o r e :  a r i t

9.00-10.30 III SESSIONE
LO SPORT CHE TI CAMBIA IL CUORE 

Moderatori: Claudio Reverberi (Parma)
Giovanni Delnevo (Borgo Val di Taro)

9.00-9.20 Il cuore di atleta: un labile confine tra fisiologia e patologia
Paolo Zeppilli (Roma)

9.20-9.40 Extrasistolia ventricolare nel giovane sportivo: quando 
realmente pericolosa? 
Alessandro Biffi (Roma)

9.40-10.00 Ruolo del defibrillatore semiautomatico in ambito sportivo 
Alessandro Capucci (Ancona) 

10.00-10.30 Discussants
Vincenzo Guiducci (Reggio Emilia)
Pierluigi Fontana (Carpi)

10.30-11.15 CONTROVERSIA
IL DEFIBRILLATORE SOTTOCUTANEO: 
DEVICE DI SCELTA NEL GIOVANE?

Moderatore: Silvio Ricci (Modena)
Introduce: Elia De Maria (Carpi)
P ro : Riccardo Cappato (S. Donato Milanese)
Contro: Antonio Curnis (Brescia)

11.15-11.30 Break
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11.30-13.00 IV SESSIONE
P R O B L E M ATICHE ARITMOLOGICHE PER L'IDONEITÀ 
MEDICO-SPORTIVA

Moderatori: Pier Luigi Bonati (Parma), Ferdinando Tripi (Modena)

11.30-11.50 Sindrome di Brugada: stratificazione del rischio e 
attività fisico-sportiva 
Pietro Delise (Conegliano Veneto)

11.50-12.10 Il giovane con defibrillatore: possibile un’attività sportiva? 
Come programmare il device?
Giuseppe Boriani (Bologna) 

12.10-12.30 Il WPW asintomatico: sempre necessaria l’ablazione per 
l'idoneità sportiva?
Gabriele Vicedomini (Cotignola)

12.30-13.00 Discussants 
Sergio Roti (Reggio Emilia), Angelo Placci (Ravenna)

13.00 Conclusione dei lavori
Stefano Cappelli (Carpi), Giampiero Patrizi (Carpi)
Elia De Maria (Carpi)

13.30 Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM
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Sede del Congresso
Auditorium San Rocco
Via San Rocco, 1 – Carpi

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la Sede del Congresso dalle ore 14,00 del 19
Ottobre 2012 e per tutta la durata del Congresso.

Iscrizione
L’iscrizione è Gratuita e deve pervenire entro il 5 Settembre 2012.
L’iscrizione dà diritto:

– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione

ECM
Il Congresso è stato inserito nel Programma Nazionale di Educazione Medica
Permanente del Ministero della Salute.
Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera giornata, non avrà dirit-
to ad acquisire alcun credito formativo.

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera giornata;
– rispondere correttamente almeno al 60% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenu-

ta registrazione;
– riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria, i questionari ECM,

le schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il
b a d g e .

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato per il giorno di effettiva frequenza al
C o n g r e s s o .
L’attestato ECM verrà rilasciato nel rispetto delle procedure ministeriali.
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Proiezioni
Il materiale da proiezione (USB o cd preparati con il programma Power Point per
Windows) dovrà essere consegnato al Centro Proiezioni un’ora prima dell’inizio della
s e s s i o n e .
Non è assolutamente consentito l’utilizzo del proprio PC.

Telefoni e videocamere
È proibito l’utilizzo dei cellulari all’interno delle sale. Inoltre è proibito fare ripre-
se con videocamere e/o cellulari.

Assicurazione
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa declina ogni responsabilità per even-
tuali incidenti causati per negligenza o colpa diretta del partecipante che pos-
sono verificarsi durante il Corso, sia in sede congressuale che durante gli spo-
stamenti per raggiungere la sede congressuale o le sedi delle eventuali cene. 

Sistemazione Alberghiera
Per informazioni si prega di contattare la Segreteria Organizzativa.
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Autostrada A22. Uscire a Carpi, Direzione Carpi
Centro.
Alla seconda rotonda girare a destra, Via Cattani.
In Via Cattani, alla seconda rotonda svoltare a sini-
stra su via C. Marx e proseguire su Via N. Biondo.
All’incrocio con Viale D. Dallai girare a sinistra, poi
girare a destra su Via 20 Settembre e proseguire
su Via San Rocco.
Possibilità di parcheggio di fronte all’Auditorium e
nell’adiacente piazzale dell’ufficio postale.

Stazione FF. S S . Dal piazzale girare a destra in Vi a
Dallai e proseguire su Corso S. Cabassi, girare a
destra su Via 20 Settembre e proseguire a destra
su Via San Rocco.

C.E.S.I.-CONGRESS LINE

Come si arriva


